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GUIDE PRATIQUE
L’orientation juridique des patient·es
en fonction des situations
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La liste des structures présentent dans ce guide n’est pas exhaustive et ne vise que le 75 et le 93. D’autres structures et permanences existent dans ces départements et dans toute l’Ile-de-France. 

Pour plus d’adresses, se référer au guide Watizat ou à l’annuaire disponible sur le site internet du GISTI.



Personnes exilées ou étrangères

Un·e patient.e 

a besoin de soutien 

concernant

Son droit au séjour

(patient·e parle de carte

de séjour pour le travail, 

pour soins, pour sa vie familiale)

Information et soutien 

dans les démarches                       

(premières demandes de titre 

de séjour et renouvellements)

ATMF
10 rue Affre, 75018 PARIS

Mercredi et jeudi de 10h à 13h

Sur place et sur RDV au 01 42 55 91 89 

ou 07 45 00 20 79 (Whatsapp)

La Cimade
1 boulevard de Gourgues, 93600 Aulnay-sous-Bois

Mardi de 8h00 à 12h30        

Sur place et sans RDV         

La Cimade
17 rue Hoche, 93100 Montreuil

Vendredi de 9h30 -12h30

Sur place et sans RDV

ATMF
10 rue Affre, 75018 PARIS

Lundi de 14h à 17h

Sur place et sur RDV au 01 42 55 91 89 

ou 07 45 00 20 79 (Whatsapp)

Bus solidarité
Place de la Chapelle, Mardi de 13h à 16h

Et Porte d’Aubervilliers, Vendredi de 14h à 17h

Sur place et sans RDV

(venir en début de permanence)

Sa demande d’asile

(patient.e parle de l’OFII, 

d’entretien OFPRA, d’audience 

CNDA, d’aide juridictionnelle)

Informations et soutien

formulaire et entretien OFPRA,

orientation si recours CNDA

La Cimade
17 rue Hoche, 93100 Montreuil

Mardi de 9h30 -12h30

Sur place et sans RDV

Une OQTF,

Un arrêté de transfert Dublin

Réoriente rapidement 

vers un·e avocat·e 

ou prend en charge 

le dossier directement
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Personnes françaises ou étrangères 
vivant ou ayant vécu des violences

Un·e patient.e

évoque 

des violences

Pour obtenir un examen 

médico-légal
Contacter une UMJ

UMJ Hôpital Hôtel-Dieu
1 place du Parvis Notre-Dame, 74004 Paris

Consultations 24h/24 et 7j/7   

RDV au 01 42 34 87 00 de 9h à 21h

 (Consultation uniquement si munis 

d’un dépôt de plainte et d’une réquisition judiciaire)

UMJ Hôpital Jean Verdier
Avenue du 14 juillet, 93140 Bondy

Consultations 24h/24 et 7j/7 

RDV au 01 48 02 65 06

(Consultation hors réquisition possible)

Commissariat de Bobigny
45, rue de Carency, 93000 Bobigny

Intervenante sociale : TRAORE Maïmouna 

maimouna.traore@ville-bobigny.fr

06 14 96 84 79

Commissariat du 18ème
34, rue de la Goutte d’Or, 75018 Paris

Intervenante sociale : LEFEBVRE Céline

01 49 25 48 44 ou 07 50 65 47 09

Maison de la Justice et du Droit
Paris Nord-Ouest (CIDFF75)

16 rue Jacques Kellner, 75017 PARIS

Permanence sur RDV au 01 53 06 83 40 

Ou femmesinfo@cidffdeparis.fr

Pour déposer 

une plainte

Contacter 

un·e intervenant·e social·e 

en commissariat

Maison de la Justice et du Droit 
Saint-Denis (CIDFF93)

16 rue des Boucheries, 93200 Saint-Denis

Permanence sur RDV au 01 55 84 05 30 

oucidf93@orange.fr

Pour obtenir 

une orientation juridique

Contacter 

une permanence juridique
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Femmes exilées ou étrangères, 
Vivant ou ayant vécu des violences

Une patiente exilée 

ou étrangère 

évoque 

des violences

Si la patiente a vécu 

des violences en lien 

avec son parcours migratoire

Contacter 

une permanence

juridique

Femmes de la terre
2 rue de la Solidarité, 75019 Paris

Uniquement sur RDV au 01 48 06 03 34

(appeler le lundi de 13h à 17h)

La Cimade
Permanence téléphonique dans un premier temps

(informations, premiers conseil, 

et prise d’un RDV physique)

Mercredi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h30 

au 06 77 82 79 09

Si la patiente 

vit actuellement 

des violences

Se référer à la page 4

Si la patiente a vécu 

des violences en lien 

avec son parcours migratoire 

et continue de vivre 

des violences

Contacter 

une permanence juridique 

et se référer à la page 4

RAJFIRE
Maison des femmes 

163 rue de Charenton, 75012 Paris

(Informations, premiers conseils)

Sur RDV au 06 70 23 64 10 ou rajfire.asso@gmail.com 

ou sans RDV le mardi et le jeudi de 14h à 17h
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Un·e patient·e

LGBTQIA+ 

souhaite un 

accompagnement
Pour dépôt de plainte : 

contacter l’officier 

de liaison LBGTQI+
Centre LGBTQI+ Paris

63 rue Beaubourg 75003 Paris 

Permanences juridiques 3 samedis par mois 

de 13h à 15h

Uniquement sur RDV au 01 43 57 21 47 

(appeler entre 15h et 20h)

La MIF
4 bis rue d’Oran, 75018 PARIS

Lundi de 18h à 20h

Sur place et sans RDV

Patient·e LBGTQIA+ 

en demande d’asile

ARDHIS
La Bulle - Maison des solidarités LBGTQI+

22 rue Malher, 75004 Paris

Sur place de 9h30 à 10h30

Patient·e LBGTQIA+ 

ayant vécu ou vivant 

des violences

Si volonté 

d’accompagnement 

juridique

Préfecture de police de Paris 
À contacter via le formulaire en ligne :

https://www.prefecturedepolice.interieur.gouv.fr/prevent

ion/vos-interlocuteurs/lofficier-de-liaison-lgbt

Personnes françaises ou étrangères LGBTQIA+
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