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ou a risque d’excision
Texte présenté avant le début du questionnaire

« Bonjour !

synthétiques.

besoins de formation et de recommandations sur ce sujet.
L’équipe France et GenderNet. »

Etudiant.e d'assistance sociale
Etudiant.e infirmiere
Etudiant.e psychologue
Etudiant.e sage femme

Infirmiér.e

Médecin autres spécialités

Médiateur/trice en santé

Psychologue

Sage femme

Sexologue (activité principale)
Travalilleur.se social.e

Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

La question suivante s’affiche :

Anesthésiste-réanimateur/trice
Infectiologue

Médecin de santé publique
Médecin généraliste

Pédiatre

Psychiatre

Knowledge, Attitudes and Practice (KAP) - RHCforFGC - Gender Net, Version francaise

Prévenir, repérer et répondre aux besoins des filles et des femmes vivant avec une excision

Nous vous transmettons ce questionnaire afin d'étudier les connaissances, les attitudes et les
pratiques des professionnel.les de santé au sujet de I'excision dans plusieurs pays.
A la fin du questionnaire, vous trouverez une formation sur le sujet sous forme de diapositives

Merci beaucoup pour votre précieuse participation qui nous permettra de mieux comprendre les

1. Quelle est votre profession ? (Une seule proposition possible)

Gynécologue/obstétricen.ne ou gynécologue médical

Sila réponse a la question « Quelle est votre profession ? » est « Médecin autres spécialités »

1.1 Merci de préciser votre spécialité : (Une seule proposition possible)




Urgentiste
Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

Sila réponse a la question « Quelle est votre profession ? » est « Médecin autres spécialités » ou
« Gynécologue/obstétricen.ne ou gynécologue médical »
La question suivante s’affiche :

1.2 Merci de préciser votre statut : (Une seule proposition possible)
Interne
Docteur.e en médecine

Si la réponse a la question « Merci de préciser votre statut » est « interne »
La question suivante s’affiche :

1.2.1 A quel niveau ? (Une seule proposition possible)
Phase socle
Phase d'approfondissement
Phase de consolidation

Sila réponse a la question « Merci de préciser votre statut » est « Docteur.e en médecine »
La question suivante s’affiche :

1.2.2 Etes-vous thésé.e depuis plus de 2 ans? (Une seule proposition
possible)
Oui
Non

2. Dans quel(s) service(s) travaillez-vous ? (Plusieurs réponses possibles)
Consultation pré-natale
Salle d’accouchement
Service de suites de couches/post-partum
Maison de naissance
Service de pédiatrie
Service de médecine interne
Service de chirurgie
Service de médecine du voyage / Travel Clinic
Maison médicale
Centre de planning familial / Centre de santé spécifique a la santé des femmes
Centre d'accueil pour demandeurs d’asile (Fedasil, Croix-Rouge, Caritas,...)
Service de maladies infectieuses et/ou médecine tropicale
Centre de dépistage des infections sexuellement transmissibles
Centre de lutte contre la tuberculose

Centre Public d’Action Sociale (CPAS)
Organisation non gouvernementale (ONG)/ Association a but non lucratif
Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

Information: émogr:
3. Vous étes ? (Une seule proposition possible)
Un homme
Une femme
Autre

4. Quel age avez-vous ? (Une seule proposition possible)
20-39 ans
40-54 ans
55 ans ou plus

5. Depuis ien d'années cette p ion ? (En année)
Réponse libre : ...

6. Dans quelle région exercez-vous ? (Code postal)
Réponse libre : ...

Pratique professionnelle
7. Avez-vous déja entendu parler de I'excision (tous types de sources) ? (Une seule
proposition possible)
o Non

Oui
Je ne suis pas sir.e

Sila réponse a la question « Avez-vous déja entendu parler de I'excision (tous types de sources)
? » est « oui »
La question suivante s’affiche :

7.1 A quelle(s) occasion(s) ? (Plusieurs réponses possibles)
Formation pendant le curriculum de base (universitaire ou haute école)
Formation post-universitaire type DU ou DIU
Situation clinique rencontrée dans ma pratique au sein du service dans lequel
j'exerce
. Staff médicaux (revues de cas)
= Formation continue
Publication dans un journal scientifique
Aupres d’'une femme ou d’une fille que j'ai regue en consultation
Média (TV, radio, podcast, film..)
Réseaux sociaux
Informations personnelles

a*



Je ne me souviens pas
Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

Sila réponse a la question « A quelle(s) occasion(s) ? » est « Formation continue »
Deux questions s’affichent :

7.1.1  Quel(s) type(s) de formation : (Plusieurs réponses possibles)
Mooc, e-learning
Séances en présentiel
Conférences
Formations médicales continues (accréditées)
Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

7.1.2 Par quel organisme ?
Réponse libre : ...

8. Avez-vous déja accompagné une femme ou une fille ayant subi une excision ? (Une
seule proposition possible)
Non
Oui
Je ne suis pas sir.e

Sila réponse a la question « Avez-vous déja accompagné une femme ou une fille ayant subi une
excision ? » est « oui »
La question suivante s’affiche :

8.1 Si oui, combien de fois dans les 12 derniers mois (environ) ? (Une seule
proposition possible)
0

1ab

6a10

Entre 11 et 49
Plus de 50
Difficile a évaluer

9. Avez-vous déja accompagné une femme ou une fille a risque de subir une excision
? (Une seule proposition possible)
Non
Oui
Je ne suis pas sir.e

Si la réponse a la question « Avez-vous déja accompagné une femme ou une fille a risque de
subir une excision ? » est « oui »
La question suivante s’affiche :

9.1 Si oui, combien de fois dans les 12 derniers mois (environ) ? (Une seule
proposition possible)
0
1a5
6a10
Entre 11 et 49
Plus de 50
Difficile a évaluer

Si la réponse a la question « « Quelle est votre profession ? » est « Etudiant.e sage femme » ou
« Sage femme » ou « Gynécologue/obstétricen.ne ou gynécologue médical »
Deux questions s’affichent :

10. Vous a-t-on déja demandé de pratiquer une excision sur une enfant mineure ? (Une
seule proposition possible)
Non jamais
Oui trés rarement (une ou deux fois)
Oui plus souvent (plus que deux fois)

11. Vous a-t-on déja demandé de pratiquer une réinfibulation aprés un accouchement
? (Une seule proposition possible)
Non jamais
Oui trés rarement (une ou deux fois)
Oui plus souvent (plus que deux fois)

nnai: [ t formation:

12. D’aprés vous, bi de f isé vivent en France
(approximativement) ? (Une seule proposition possible)
Moins de 60 000
60 000
120 000
450 000
980 000
Plus de 980 000
Je ne sais pas

13. L’OMS a décrit plusieurs types de mutilation é (MGF). C en
connaissez-vous ?
Réponse libre : ...

aa



131 etdé brié les différents types de mutilation génitale
féminine repris dans la définition de I'OMS (utilisez une ligne par type)
Réponse libre :

ocao0oo

Si la réponse a la question « Quelle est votre profession ? » est « Médecin autres spécialités »,
« Sage femme », « Etudiant.e sage femme », « Sexologue (activité principale) », « Etudiant.e
infirmiére », « Infirmiér.e » ou « Gynécologue/obstétricen.ne ou gynécologue médical »

La question suivante s’affiche :

14. Vous sent de les différents types selon la classification
de I'OMS a I'examen clinique ? (Une seule proposition possible)
Presque toujours

Avec plus ou moins de certitude

Avec peu de certitude

Pas du tout

Je ne sais pas, je n'ai jamais eu I'occasion de faire un tel examen

15. Abordez-vous le sujet de I'excision lors de votre pratique ? (Plusieurs réponses
possibles)
Non, jamais
Oui, mais seulement si la femme/la famille en parle d’abord
Oui mais seulement si je suspecte un risque d’excision chez I'enfant
Oui, systématiquement quand une femme ou une fille est originaire d’'un pays qui
pratique (ou susceptible de pratiquer) 'excision
Oui systématiquement sauf si la femme est accompagnée par un/des proche(s)
Oui, pour une autre raison (merci de préciser), réponse libre : ...

Si la réponse a la question « Abordez-vous le sujet de I'excision lors de votre pratique ? » est
« Oui »
La question suivante s’affiche :

15.1 Si oui, comment abordez-vous le sujet lors de la consultation ? (Plusieurs
réponses possibles)
Jutilise une carte présentant les prévalences des MGF par pays
Je remets des flyers ou livrets d'information
Je lui montre des dessins avec les différents types d'excision et lui demande
si elle connait le type de son excision.
Jutilise des outils type vulve en silicone

Je demande I'aide d’'un.e collégue

Je m'organise pour me trouver un moment seul.e avec la femme en faisant
sortir si besoin les enfants, le mari ou d'autres accompagnant.e.s

J'aborde le sujet spontanément et lui fournit des adresses afin de référer la
femme si elle le souhaite

Je lui demande si elle connait la loi en France sur le sujet

Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

16. Quels sont les facteurs de risque d’excision a repérer lors d’une consultation en
présence d’'un ou des deux parents et d’une petite fille ? (Plusieurs réponses
possibles)

La prévalence dans le pays d'origine des parents

La prévalence dans le pays ou le voyage est prévu

Le groupe ethnique auquel elle appartient (groupe qui pratique les MGF)

Le fait que la mére ou les sceurs soient excisées

Les plans de voyage dans le pays d'origine, principalement si I'enfant est envoyée sans

les parents

La mauvaise qualitt des échanges ou interactions avec les parents pendant la

consultation

La mauvaise compréhension du frangais (barriére linguistique)

Les signes extérieurs religieux

Le fait de résider en France depuis moins d’un an

Quand dans une fratrie ce ne sont que les filles qui voyagent

Quand les voyages sont prévus pour une longue période

Le port d’habits traditionnels

Le titre de séjour

Autre (merci de préciser), réponse libre : ...

Je n'ai pas d'avis sur la question

17. Concernant les MGF, comment estimez-vous le niveau de vos compétences ? (Une
seule proposition possible)

Trés bon

Bon

Moyen

Insuffisant

Tres insuffisant

18. iteri suivre une ion ou une remise a niveau dans ce domaine ?
(Une seule proposition possible)
Non
Oui
Je ne suis pas sir.e

aC



Silaréponse a la question « Souhaiteriez-vous suivre une formation ou une remise a niveau dans
ce domaine ? » est « oui » ou « Je ne suis pas sir.e »
La question suivante s’affiche :

18.1  Si oui, sur quels aspects la formation devrait porter :
. Aspects juridiques
Z Aspects relationnels (interaction avec les usager.e.s, attitudes)
= Accompagnement social
Identification clinique des MGF
Identification des enfants a risque de MGF
Prise en charge si découverte d’'une excision récente
Prise en charge obstétricale
Prise en charge sexologique
Prise en charge chirurgicale
Prévention de I'excision aupres des enfants
Intégration de la question des MGF dans I'éducation a la sexualité
Autre (merci de préciser), réponse libre : ...
Je n’ai pas d'avis sur la question

?X'PP85C7"&a& &8COE@A 74 NDB6&

e GAMS *. ¢

-

HOPITAUX DE TOURS BELGIQUE - BELGIE »

CENTRE HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE DE NANTES

L’excision:

Identifier, prévenir et accompagner.

% i ASSISTANCE Q HOPITAUX
AVSRE Horizon 2020
o ] *GENDER POENFN European Union Funding PUBLIQUE DE PARIS
TN T . o for Research & Innovation

ab



Female genital system

uterine tube

infundibulum
uterus

endometrium

L’appareil génital

\
. 3
cervix %
1
bladder °
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Y

urethra g

prepuce
(clitoral hood)

crus of clitoris (corpus cavernosum)
glans clitoris
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paraurethral (Skene’s) gland
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glans clitoris
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crus of clitoris (corpus cavernosum)
Le clitoris urethral opening
clitoris bulb (corpus spongiosum)
paraurethral (Skene’s)
gland opening
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vaginal opening

hymen

greater vestibular (Bartholin’s) gland
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4 types définis par
'OMS:

Type 1:

Ablation totale ou partielle
du gland clitoridien et/ou du

prépuce

Type 1 : clitoridectomie

4 types définis par
I'OMS:

Type 2:

Ablation totale ou partielle
du gland clitoridien et des

petites lévres, associée ou

non a celle des grandes

levres (excision)

Type 2 : excision
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4 types définis par
'OMS:

Type 3:

Rétrécissementde I'orifice
vaginal avec recouvrement
par I'ablation et I'accolement
des petites levres et/ou des

grandes |évres, avec ou

sans excision du clitoris

(infibulation)

Type 3 : infibulation

4 types définis par TOMS:

Type 4.

Toutes les autres interventions nocives
pratiquées sur les organes génitaux
féminins a des fins non thérapeutiques,
telles que la ponction, le percement,
I'incision, la scarification et la

cautérisation

\/\/

Clitoral hood/
prepuce

Urethral meatus

Scar
Clitoris

Labia minora

Vaginal introitus

Creighton et al. BMJ Open 2016

Different types of FGM, Care of girls and women living with
FGM, a clinical handbook, WHO, 2018 [
7
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Complications possibles

@ Somatiques @ Sexologiques @ Psychologiques
«  Dysuri .
ysurie B DR PTSD
* Infections urinaires ou gynécologiques % EBslicedeplai ¢ Troubles anxieux
* Douleur chronique neuropathique * Troubles dépressifs

* Absence de désir
¢ Obstétricales

(types 2 et 3: césarienne notamment))

Chaque femme a son histoire et son vécu

Certaines femmes souhaitent que I'excision soit reconnue et
nommeée, ne déclarent pas de complications et n‘ont pas

d’autre demande

PREVALENCE DES MUTILATIONS SEXUELLES FEMININES DANS LE MONDE

subi il exuelle

W 752<100%
W 504<75%
W 25a<50%

52<25%

<5%

Limité 4 certaines communautés

Cas rapportés parmi la population migrante

G)



. Estimation en 2009: 60 000 femmes au milieu des années 2000

@ Estimation en 2019: 125 000 au début des années 2010 (féminisation de la
population migrante et vieillissement des « deuxiémes générations »)

@ Momentdurisque : Lors d’un départ au pays pour les vacances.

En France
' L'excision est un crime : obligation de signalement par les médecins Art. 223-6

du code pénal

. Les parents peuvent étre poursuivis en France méme si I'excision a eu lieu &
I'étranger (principe d’extraterritorialité)

. Possibilité d’obtenir une protection internationale (statut de réfugié.e) pour
étre protégée du risque d’excision

Estimation du nombre de femmes advltes ayant subi
une mutilation génitale féminine vivant en France
BEH Juillet 2019, Marie Lesclingand: Armelle Andro, Théo Lombart 10

Au niveau international: Les textes reconnaissent I'excision comme violences

@ faites aux femmes, et comme violations des droits de I'homme et de I'enfant.

Et dans le monde ?

. En Afrique: 36 pays d'Afrique ont banni I'excision par un décret national ou

une loi.

Gll



Comment repérer?

Ouvrir le dialogue

Se sentir a 'aise pour mettre a l'aise la personne.

« Vous venez d’un pays ol l'excision est pratiquée.
Connaissez vous cette pratique? Etes-vous concernée?
Est-ce un probléme pour vous? Savez-vous que l'on peut
vous proposer un accompagnement en France? »

Pas de jugement sur la pratique ou sur la famille qui a
pratiqué cela, bannir les termes « pratique barbare »

Attitude bienveillante et disponible

Savoir ol orienter a I'issue de la consultation

Accompagnement holistique

Selon la demande de
la patiente

* Gynécologue, sage-femme

e Chirurgien.ne

* Infectiologue

* Consultation douleur

* Sexologue

* Psychologue

* Kinésithérapeute

 Travailleurs et travailleuses sociaux/sociales

* Thérapies complémentaires: danse, yoga, socio-

esthétique, travail sur I'image de soi

()
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Comment faire de la prévention?

* Affiches surles murs
Ici, on peut en parler! * Flyers d’information

* Outils pédagogiques (vulves en silicone)

* Intégrerla question des MGF a l'interrogatoire, de fagon
systématique

* Se former

|
ey SEX-ED +

Outils pour I'éducation & la sexuvalité

combattrelexcision.org

Chirurgie clitoridienne

» Résection de la fibrose préclitoridienne

» Section du ligament suspenseur du clitoris

* Mobilisation du gland clitoridien

» Fixation du néogland

www.thelancet.com Vol 380 July 14, 2012

[s)
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Chirurgie clitoridienne




Désinfibulation

Opération recommandée par 'OMS

A proposer systématiquement chez
les femmes infibulées pendant la
grossesse:

* Au deuxieme trimestre de la
grossesse

* Au momentde I'accouchement
Peut-étre réalisée en dehors des

grossesses en cas de complications
ou si lafemmele demande.

Paroles de femmes envers les professionnel.les « ga sert a rien de fermer
les yeux parce que c’est
étre complicede... »

« Mais déja quiil parle s'il le voit... Franchement, s’il
voit quelque chose il faut qu’il
en parle. C’est comme s'il voit une femme, il ausculte
une femme, il voit qu’elle a
des bleus, des marques et tout, il va pas venir et
absolumentrien dire sur ¢a. Il va

forcément dire au moins un minimum: « Ga va a la
maison ? Je vois que vous

-_avez des marques, qu’est-ce qui se passe ? »»

« C’est pas comme si je me
sentais pas a l'aise, mais
J'étais un peu génée. Lui
« Sion n’enléve pas ce tabou-la en parlant s’est mis a l'aise, donc
et en se disant réellement ce qu'il faut moi aussi, je me suis »
faire, c’est des pratiques qui vont jamais
s’arréter. »

G(



A parcourir

Recommandations HAS 2020:

https://www.has-
sante.fr/upload/docs/application/pdf/202002/reco307

recommandations mutilatio

ns_sexuelles feminines.pdf

Annuaire et documents pour informer les personnes:
https://federationgams.org

Outils de consultation:
https://positivesexed.org/a-propos/

http://combattrelexcision.org/
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